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Autofeedback: autonomia i millora

Optimitzant el feedback mitjancant la comparacio amb exemplars, rubriques i IA

0

C

Aquesta experiéncia s'aplica a I'assignatura d'avaluacié del llenguatge del master de Dificultats del
Llenguatge i Trastorns de I'Aprenentatge (UOC). Concretament, s’ha implementat dins del repte
Com puc coneéixer el desenvolupament del llenguatge d'un infant per reduir al maxim el marge d'error
en l'avaluacié?, que convida a la reflexid critica sobre les metodologies d'avaluacié del llenguatge a
partir d'un cas d'avaluacio del llenguatge d'un infant multilingue amb llengua materna distinta de la
llengua del context.

Com a professor responsable, Alfonso Igualada ha collaborat amb el grup de recerca Feed2Learn
(https://feed2learn.com/).
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El feedback intern (o autofeedback) és un procés actiu en el qual
I'estudiant avalua el seu propi treball contrastant-lo amb
comparadors externs (com ara exemplars, rubriques o I1A) per
generar reflexions propies. En lloc de rebre una correccid passiva
del docent, I'alumne activa el seu judici avaluatiu per millorar un

segon lliurament de l'activitat (Nicol, 2021). EI:D\H @ =]
1r. lliurament Autovaloracié Millora

2n. lliurament (millorat)

De la reflexio a la millora del treball

U2 El metode: eines comparatives

S'utilitza un protocol d'autofeedback en que 133 estudiants comparen el seu treball amb un dels tres comparadors assignats aleatoriament:

Mapa Mirall ) [E Assistent digital @E

Rubrica Orientacions Intelligéncia artificial (ChatGPT)

Actua com un mapa de criteris i indicadors Les orientacions per a la resposta Ofereix una eina de suport interactiva i

que defineixen diversos nivells de proporcionen unes pautes tecniques i personalitzada que permet resoldre dubtes
competencia, des del suspens fins a I'excellent. exemples reals de resolucid excellent que especifics a través d’uns prompts clau

serveixen com a referencia de I'estandard de proporcionats per I'equip docent.

A diferencia de 'exemplar, la rubrica fomenta _
qualitat esperat.

el judici avaluatiu, obligant I'estudiant a Es diferencia dels altres dos perque requereix

analitzar el seu treball de manera analitica La seva funcio principal és la comparacio per  un pensament critic actiu, ja que 'alumne ha
segons regles i estandards preestablerts. contrast, permentent a I'estudiant identificar ~ de verificar la validesa de la informacid
mancances o0 millores en el seu propi contingut generada per la maquina i dialogar-hi per polir
a partir d’'un exemple concret. el seu text.
/_\ Estudiant (prompt)
s . Tinc aquest paragraf sobre el canvi climatic. Em
CRITERIS Suspens Basic Bo ExceHent i : -
Exembplar (exceHent El meu treball pots ajudar a millorar la claredat i donar-me
0 @ 6 @) plar (exceHlent) @ exemples?
Contingut % Ak ARk AkkK — = ?
_— — ChatGPT (resposta)
Estructura W * % * AN V' & B g I — ? Es clar! Et proposo una visié una mica més clara
Iz i et dono dos exemples actuals...
_ 7‘ 1. Exemple...
Analisi w * % 1 6 0. G & & & ¢ |z . 2. Exemple...
critica A més, et suggereixo canviar aquesta frase per...
Claredat W * % 1 6.6 AR 6.6 & ¢
Que hi aprenc? + Estructura ben organitzada. ) L
e Estudiant (conversa i refinament)
+ Arguments solids i ben desenvolupats. N )

Citacio i w * W ) 6 6 ¢ ' 6 6 6 ¢ + Us excellent d’evidéncies. iLaAc;es. | com ho cito correctament segons
referencies * Redacci6 clara i precisa. '

Funcio clau Funcio clau Funcio clau

Guiar 'estudiant amb criteris clars perque Servir de referencia concreta per comparar, Donar suport personalitzat, resoldre dubtes

autoavalui el seu treball de manera inspirar i detectar mancances o millores. i estimular el pensament critic a través del

analitica. dialeg.

€ € €

U3 Resultats clau U4 Aportacié i futur

<¢: MILLORA SIGNIFICATIVA L'experiencia demostra que el protocol estructurat q
Les notes van pujar de 25,21 a 27,45 punts de mitjana (p <.001). s més important que I'eina concreta. |'_
ﬁ EFICACIA TRANSVERSAL El futur passa per integrar la IA generativa de
Totes les eines van funcionar. Tot i que els comparadors van manera critica, potser combinant-la amb models I o)
donar la millora més alta (2,24 punts), no hi ha diferéncies humans (enfocaments hibrids) (Luna et al., 2025).

estadistiques entre els tres metodes.
Aquesta practica s'ha traslladat a I'assignatura

INDEPENDENCIA Adquisicio del Llenguatge del grau de Primaria per
M L'estudiant millora el seu aprenentatge de forma internai implementar ['autofeedback amb exemplars pels I
futurs mestres.

regulada, sense dependre exclusivament del docent.

Autoria: Alfonso Igualada, professor dels Estudis de Psicologia i Ciencies de I'Educacio. Grup de Recerca en Cognicid i Llenguatge (GRECIL). Logopeda i doctor en Ciencies del Llenguatge.
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