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Sugerencias de trabajo con IA

En el caso de que se usen herramientas de IA generativa

en trabajos académicos o cientificos, tendrian que citarse
correctamente del mismo modo que se citan otros recursos
externos. En este sentido, hay que tener en cuenta los

siguientes aspectos.

El uso de dichas herramientas es
apto para facilitar la investigacion

0 para dar ideas para completar un
texto elaborado, no para escribir la
totalidad de un articulo, trabajo o
pregunta directa.

Hay que pedir las fuentes que ha
utilizado la herramienta para darnos
la respuesta. De este modo podemos
comprobar la veracidad de las fuentes,
la exigencia y la calidad. Podemos
encontrarnos con que algunas fuentes
son inventadas.

Si se utiliza algun tipo de herramienta
de IA en lainvestigacion, tiene

que hacerse una descripcion de
como se ha hecho en la seccion de
metodologia del documento final. En
el texto, tiene que ponerse la entrada
(pregunta) utilizada y después, el
fragmento del texto mas relevante de
la respuesta.

Si las fuentes son fiables, se
recomienda citarlas en nuestro
trabajo. Asi también podremos
referenciarlas en la bibliografia.
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:Como citar la IA generativa?

¢Cuando citar una conversacion con la I1A?

Es necesario hacerlo cuando el didlogo completo (prompt + respuesta)
puede recuperarse a través de un enlace publico y permanente para que
otras personas puedan consultarlo.

Para generar la URL de una conversacion, puede instalarse la extension para
I\ Google Chrome A.l. Archives (https://aiarchives.org).

Segun la herramienta de IA usada, el funcionamiento de los enlaces
permanentes de las conversaciones puede variar. En algunas herramientas,
otras personas podran continuar el didlogo e interactuar con la IA; en
cambio, en otras, solo tu puedes retomar la conversacion, y el resto de las
personas que accedan a ella podran consultar el contenido original, sin
posibilidad de interactuar.

¢Cuando citar la herramienta de 1A?

Es necesario referenciar solo la herramienta cuando no es posible o
apropiado citar un chat con la IA por motivos éticos o de privacidad.
También puede citarse la herramienta por transparencia e indicar que el
trabajo se ha elaborado con el apoyo de la inteligencia artificial.
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¢En que casos no hay
que citar la IA?

No hace falta citar Ia IA cuando se usa para obtener orientaciones sobre la
busqueda de fuentes de informacion, de la misma forma que utilizariamos
Google o una base de datos académica.

Tampoco hace falta citarla cuando la IA es una herramienta integrada

dentro del software que se utiliza habitualmente (por ejemplo, Gemini
dentro de Google).

Excepcion: si el uso de la IA es un elemento importante del método de trabajo
IN (por ejemplo, en una revision sistematica), es imprescindible documentarlo.

¢Como citar la 1A en los trabajos?

6



Estilos de citacionde la lA

Actualmente solo algunos estilos de citacion disponen de criterios
especificos para citar 1a IA. Si usamos un estilo sin directrices oficiales, es
recomendable citar la IA siguiendo la estructura y el formato generales del
estilo en cuestion.

El estilo de citacion APA es el que ofrece hoy en dia las directrices mas
completasy detalladas sobre la citacion de la TA.

Cuando interactuamos con una herramienta de IA, mantenemos un dialogo
con un sistema basado en algoritmos y obtenemos una respuesta.

Esta conversacion se cita como comunicaciéon personal (como un correo o
una entrevista privada) porque, a diferencia de un libro o de un articulo, el
contenido no puede recuperarse ni consultarse publicamente.

En el caso de que elaboremos un trabajo y consideremos que la respuesta de
la herramienta de IA tiene suficiente interés, tendremos que incluir el texto
completo de las respuestas en un apéndice de nuestro trabajo, de forma
que los lectores tengan acceso al texto exacto que se ha generado.

Si se crean apéndices o materiales suplementarios, tienen que citarse al menos una
vez en el cuerpo del documento.

Por ejemplo:
“[...] el texto bla bla bla bla” (Gemini, 2025; véase el apéndice A para
consultar el texto completo).

Es importante documentar el texto exacto creado, puesto que las herramientas de
IA como Gemini generan una respuesta distinta en cada sesion de chat, incluso si se
formula la misma pregunta.
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Presentamos pautasy ejemplos para citar herramientas y conversaciones
de IA enlos estilos APA, Harvard, Vancouver, ISO y Chicago. En los casos
en que el estilo no incluye criterios especificos para esta tecnologia, la
Biblioteca de la UOC hace una propuesta propia.

Como pauta general, solo debe incluirse la citacion de una conversacion con
IA en la bibliografia si se dispone de un enlace permanente y publico; si no,
se anadira solo la citacion dentro del texto.

La mayoria de las herramientas de chat con IA incluyen una opcion de
compartir, que genera una URL unicay publica, y un titulo para cada

conversacion. También pueden crearse URL permanentes con herramientas
como Share GPT o A.I Archives para obtenerlas.

Importante: si eres estudiante, debes seguir siempre las indicaciones sobre
IN el usoy la citacién de la IA que el equipo docente haya establecido para la
asignatura.
APA
Citar la herramienta

Referencia bibliografica:

Entidad responsable. (Afo de edicion). Nombre y modelo de la herramienta
[Descripcion]. URL

Google. (2025). Gemini 3 [Modelo de lenguaje extenso]. https:/gemini.google.com

Cita en el texto:

(Entidad responsable, ano de edicidn) o Entidad responsable (aino de edicion)

+ Cita directa: (Google, 2025)
+ Cita indirecta: Google (2025)
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Citar una conversacion con IA

Referencia bibliografica:

Nombre de la empresa de IA. ([dia] de [mes] de [afo]). Titulo de la conversacion
[descripcidn, como “chat generativo de IA”]. Nombre de la herramienta y modelo. URL
de la conversacion

Google. (22 de mayo de 2025). Visidn general de conceptos gramaticales de secundaria
[chat generativo de IA]. Gemini 2.5 Flash. https://g.co/gemini/share/a1306ce12929

Cita en el texto:

(Nombre de la entidad responsable, afio)

(Google, 2025)

En tablas, figuras u otras representaciones visuales, es necesario indicar que
se ha utilizado la IA en la nota de la tabla o figura.

La referencia corresponde a la conversacion completa, y no a las
instrucciones o prompts. Los prompts pueden describirse en el texto, pero
no se incluyen en la referencia. Esto se debe al hecho de que el prompt:

* No encaja en ninguno de los cuatro elementos de referencia APA: autor,
fecha, titulo y fuente.

* No ayuda a los lectores a recuperar la obra, que es la razén de los cuatro
elementos.

* Seria dificil de reportar en una sola referencia, puesto que el autor
puede formular varios promptsy refinamientos.

* Probablemente seria demasiado largo para las referencias.
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VANCOUVER

La NLM Style Guide no incluye pautas especificas para la citacion de
IaIA. El modelo de citacion que encontraras a continuacion es una
propuesta basada en las directrices de Vancouver para citar software y
comunicaciones personales.

Si eres estudiante, antes de aplicar esta adaptacion del estilo Vancouver,
IN revisa siempre las pautas de uso y citacion de la IA que haya establecido el
profesorado de tu asignatura y siguelas siempre.

Citar la herramienta

Referencia bibliografica:

Entidad responsable. Nombre de la herramienta de IA. Version [Descripcién]. Aio.
[Consultado el (dia) de (mes) de (afo)]. Disponible en: URL

Google. Gemini. Version 1.5 Flash [Modelo de lenguaje extenso]. 2025. [Consultado el 13

de febrero de 2025]. Disponible en: https://gemini.google.com

El estilo Vancouver funciona con un sistema numérico. Dentro del texto se

asigna un numero correlativo a cada fuente de informacion, que remite a la
bibliografia final, donde se encuentra el listado de numeros y las referencias

bibliograficas correspondientes.

Las directrices oficiales de Vancouver no prevén incluir las citas de las

herramientas de IA en la bibliografia. Por eso, se recomienda anadirlas al
final de todo sin nimero para dejar claro que no tienen ninguna fuente de

informacion asociada dentro del texto.

Citar una conversacion con IA

Cita la conversacion solo si tienes la URL permanente. En este caso, debes

identificar la cita en el texto e incluir la referencia bibliografica en Ia
bibliografia.

Referencia bibliografica:

Autor que interactua con la herramienta. Respuesta de: herramienta de IA (entidad
responsable). [Dia] de [mes] de [afo]. Disponible en: URL

Guifré Pujol. Respuesta de: Gemini (Google). 14 de marzo de 2026. Disponible en:
https://g.co/gemini/share/a1306ce12929

Para incluir la cita en el texto, basta con anadir una referencia numerada,

entre paréntesis, siguiendo las directrices del estilo Vancouver.
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ISO

La norma ISO no incluye pautas especificas parala citacion de la IA.
Proponemos un modelo de citacion basado en las directrices de citacion
de los software.

Citar la herramienta
Referencia bibliografica:

Empresa responsable. Herramienta de IA y versién [Descripcién] [en linea]. Afo.
Disponible en: URL. [Consulta: fecha].

Google. Gemini Flash 2.5 [Modelo de lenguaje extenso] [en linea]. 2025. Disponible en:
https://google.gemini.com. [Consulta: 14 de marzo de 2025].

Citar una conversacion con IA

Hay que mencionar el prompt que se ha usado. Puede adoptarse la
estructura de software.

Referencia bibliografica:

Empresa responsable. Herramienta IA y version [Descripcion] [en linea]. Afo.
Disponible en: URL del prompt. [Consulta: fecha]. Prompt: XXXX

Google. Gemini Flash 2.5 [Modelo de lenguaje extenso] [en linea]. 2025. Disponible en:
https://g.co/gemini/share/a1306ce12929. [Consulta: 14 de marzo de 2025]. Prompt:

Visién general de conceptos gramaticales de secundaria

Sila herramienta de IA no permite generar un enlace permanente y publico
para que otras personas puedan consultar la conversacion, hay que incluir
una nota al pie de pagina con el contenido de la respuesta. Si el texto es muy
extenso, anade un anexo en el documento.
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CHICAGO

Se recomienda indicar siempre que has utilizado IA para elaborar tu
trabajo, en algun sitio del documento. Puede ser en la introduccion o en el
propio texto.

Citar una conversacion con IA

No debe citarse una herramienta de IA en una bibliografia o lista

de referencias, salvo que se disponga de un enlace publico de la
conversacion. Sin este enlace, la citacion de la herramienta debe incluirse
dentro del texto o en una nota.

Cita en el texto:

Si utilizas el sistema de notas a pie de pagina:

1. Texto generado por ChatGPT, OpenAl, 7 de marzo de 2023.
https:/gemini.google.com

Si no has incluido el prompt en el texto, puedes incluirlo en Ia nota:

1. Gemini, respuesta a “Explica como hacer pizza con ingredientes
comunes de casa”, Google, 7 de marzo de 2023.

Si utilizas el sistema autor-fecha en lugar de notas, tendrias que introducir
en una referencia parentética cualquier informacion que no hayas incluido

dentro del texto.

(Gemini, 7 marzo de 2023)
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Harvard
Tienes que citar la IA siempre que la hayas utilizado, ya sea para editar,
traducir o realizar cualquier otra accidn, y debes citarla dentro del texto e

incluir las referencias en la bibliografia.

Se considera una herramienta, por lo que se cita y se referencia como un
software.

Citar una conversacion con IA:
Referencia bibliografica:

Entidad responsable (afio) Herramienta de IA (version, si se sabe). [Descripcién]. URL
[Consultado: dia-mes-afo]. Prompt: titulo del prompt.

Google (2025) Gemini (version 2.0). [Modelo de lenguaje extenso]. https://gemini.
google.com/ [Consultado: 20-01-2025]. Prompt: modelos de negocio en economia
circular.

Siincluyes el prompt en un anexo, la referencia quedaria asi:

Autor (afno) Herramienta de IA (version, si se sabe). [Descripcién]. URL [Consultado:
dia-mes-aio]. Véase el anexo para consultar el prompt utilizado y el texto generado.

Google (2025) Gemini (version 2.0). [Modelo de lenguaje extenso]. https://gemini.
google.com/ [Consultado: 20-01-2025]. Véase el anexo para ver el prompt utilizado y el

texto generado.

Cita en el texto:
(Google, 2025)
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Tabla resumen

Estructura

Ejemplo

APA Citar la conversacion:
Entidad responsable. ([dia] de [mes] de [afo]). Titulo del Google. (22 de mayo de 2025). High school grammar concepts
chat [Descripciéon] Nombre y modelo de la herramienta.  overview [Chat generativo de IA]. Gemini 2.5 Flash. https://g.
URL del chat co/gemini/share/a1306ce12929
Citar la herramienta:
Entidad responsable. (Ao de edicién). Nombre y modelo Google. (2025). Gemini 2.5 Flash [Modelo de lenguaje
de la herramienta [Descripcidn]. URL extenso]. https:/gemini.google.com
1S0 690 Citar la conversacion:
Entidad responsable. Herramienta de IA y version. Google. Gemini Flash 2.5 [Modelo de lenguaje extenso] [en
[Descripcion] [en linea]. Afo. Disponible en: URL del linea]. 2025. Disponible en: https://google.gemini.com.
prompt [Consulta: fecha]. Prompt: xxxx [Consulta: 14 de marzo de 2025] Prompt: visién general de
conceptos gramaticales de secundaria
Citar la herramienta:
Entidad responsable. Herramienta de IA y version. Google. Gemini Flash 2.5 [Modelo de lenguaje extenso] [en
[Descripcion] [en linea]. Aio. Disponible en: URL. linea]. 2025. Disponible en: https://g.co/gemini/share/
[Consulta: fecha]. a1306¢e12929. [Consulta: 14 de marzo de 2025].
Chicago No se hacen referencias bibliograficas, sino notas en Sistema de notas al pie:
el texto. La nota debe incluir la entidad responsable, la
herramienta, la fechay la URL Si se ha incluido informacion sobre el prompt en el texto del
trabajo:
Texto generado por ChatGPT, OpenAl, 7 de marzo de 2023,
https://chat.openai.com/chat
Sistema autor-fecha:
Si no se ha incluido informacion en el texto, es necesario incluir
una cita parentética:
(Gemini, 7 de marzo de 2023)
Harvard Entidad responsable (afio) Herramienta de |A (version).  Google (2025) Gemini (version 2.0) [Modelo de lenguaje
[Descripcidn]. URL [Consultado: dia/mes/afio]. Prompt:  extenso]. https://gemini.google.com/ [Consultado:
titulo del prompt. 20/01/2025]. Prompt: modelos de negocio en economia
circular.
Vancouver Citar la conversacion:

Autor que interactua con la herramienta. Respuesta de:
Herramienta de IA (entidad responsable). [Dia] de [mes]
de [aio]. Disponible en: URL

Citar la herramienta:

Entidad responsable. Nombre de la herramienta de IA.
Version [Descripcion]. Afo. [Consultado el (dia) de (mes)
de (ano)]. Disponible en: URL

Guifré Pujol. Respuesta de: Gemini (Google). 14 de marzo de
2026. Disponible en: https://g.co//gemini/share/a1306ce12929

Google. Gemini. Version 1.5 Flash [Modelo de lenguaje
extenso]. 2025. [Consultado el 13 de febrero de 2025].
Disponible en: https: //gemini.google.com
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